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Sonnensen

Kennen Sie ihn, den auf-
miipfigen Spruch der jun-
gen 68-er, fiir die bei 30 Le-
bensjahren eine uniiber-
windbare Demarkationsli-
nie zwischen den Genera-
tionen gezogen war? Heute
kann man ihn gelassener
anwenden: Traue keinem
Haus mit iiber 30 kWh/m’a
Primdrenergiebedarf: Dani-
el Brunner, Holzbauer aus
dem schweizerischen Kan-
ton Aargau, demonstriert
das mit seinem Lignotrend
Klimaholzhaus, bei dem
eine Stunde Sonnenschein
die Heizung kalt ldsst und
das architektonisch erfreu-
lich aus dem Rahmen fillt.

Nicht reden -
sondern zeigen

Fachleute wissen zur Genii-
ge, dass der moderne Holz-
bau anderen Bauweisen im
Hinblick auf Gestaltungs-
freiheit, Wertbestandigkeit
und Energieeffizienz in

Sonderdruck aus

nichts nachsteht. Auch bei
Bauherren genief8t der nach-
wachsende Bau- und Werk-
stoff Holz grofe Sympathie.
Seine  bauphysikalischen
Vorziige sind geldufig, von
der baubiologischen Unbe-
denklichkeit ganz  zu
schweigen. - Doch steht die
konkrete Entscheidung fiir
den eigenen Hausbau an,
sieht es anders aus: Nicht
einmal 15 Prozent der in
den letzten Jahren erstellten
Einfamilienhduser sind aus
Holz - das gilt fiir Deutsch-
land ebenso wie fiir die
Schweiz. Demnach stoflen
Holzbauer und Architekten
im Gesprdach mit angehen-
den Bauherren immer wie-
der auf klassische Vorbehal-
te gegeniiber dem Holz-
hausbau: Feuchteschdden,
Zugluft, eingeschrankte Ar-
chitektur und Barackenkli-
ma. Doch reden allein iiber-
zeugt die Bauherren nicht,
dazu ist die Bauentschei-
dung finanziell zu gewich-
tig. Also miissen noch mehr

Trave keinem Uber 3i

gute Beispiele her, sagte sich
Daniel Brunner, der sein
Minergiehaus in Lignotrend-
Massivholzbauweise erstellt
hat und als Musterhaus fiir
Interessenten nach Termin-
vereinbarung gerne offnet.

Freie Planung

Ganz bewusst legte Brunner
mit dem Architekten Hans
Strebel, Schoftland (CH), le-
diglich die Eckdaten fest:
hohe Rdume, viel Tages-

licht, zwei Eingdnge, ein Na-
turkellerraum, Minergie-
Standard (Endenergiekenn-
zahl < 45 kWh/m’a), War-
mepumpe, geregelte Be- und
Entliifftung und - fiir den
Zimmerer eine Frage der Be-

Die fldchige Untersicht der
welfs lasierten Lignotrend
Deckenelemente greift op-
tisch die Gestaltung der Fas-
sade auf.
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rufsehre - ein markantes
Dach. ,Wir wollten zeigen,
dass energiesparende Holz-
bauweise und zeitgemadfier
architektonischer Anspruch
heute ohne Abstriche mit-
einander vereinbar sind“,
erklart der Bauherr. Fiir den
Architekten ein spannender

Oben:
Die Fassade wurde mit grau
gefdrbten Faserzementplat-
ten verkleidet — Massivholz-
haus ja, holzlastige Optik
nein.

Unten:

Das EG wird fast ganz durch
den offenen Koch-Ess-Wohn-
bereich eingenommen. El-
ternschlafzimmer mit Bad
sowie drei Kinderzimmer
und ein Kinderbad liegen im
0G.

Auftrag und offenbar ein
leichtes Spiel, denn schon
der erste Entwurf traf Dani-
el Brunners Vorstellungen
eines reprdsentativ-moder-
nen Holzhauses ziemlich
genau. Im Januar vergange-
nen Jahres begann der Kel-
leraushub auf dem nach Sii-
den und Westen unverbau-
ten Grundstiick in leichter
Hanglage, eingezogen ist die
Familie im Oktober.

Bewegte Dachlandschaft

Charakterisiert wird die
Auflenansicht des Einfami-
lienhauses durch den diago-
nal {iber den Grundriss ge-
legten First des Satteldachs
und die quer dazu verlau-
fenden gerundeten Fassa-
den. Die Dachflachen sind
symmetrisch nach auflen
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hin zugespitzt, aus ihnen
heraus ragt jeweils eine
Gaube oder eine so genann-
te Lukarne. Diese , Querhdu-
ser* heben das Deckenni-
veau im Dachgeschoss. Die
diagonale Ausrichtung des
Hauptfirstes wird betont
durch die konkav gerundete
Ostfassade, wodurch das
Dach weit tiber den Bau-
kérper hinauskragt und ka-
pellenartig  aufzustreben
scheint. Unter seinem
Schutz liegen im Westen
eine Terrasse und im Osten
der teilweise von einem Ne-
bendach tiberdeckte Car-
port, tiber den ein Balkon im
Obergeschoss platziert wur-
de.

Holz tritt zuriick

Um die Modernitdat des
Baukorpers zu unterstrei-
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chen, verkleidete Daniel
Brunner die Fassade mit
grau gefdrbten Faserzement-
platten — Holzhaus ja, holz-
lastige Optik nein. Gleich-
wohl besteht der Baukorper
aus Holz, und zwar von den
Keller-Innenwanden  bis
zum Dach: Insgesamt wur-
den in ihm 108 m' Holz und
zu seiner vollflachigen
Ddmmung dieselbe Menge
an Holzweichfaserplatten
verbaut. Alle Innenwidnde
wurden mit Gipskartonplat-
ten bekleidet und weifs ver-
putzt, die Deckenuntersich-
ten der Lignotrend-Elemen-
te lediglich weifs lasiert. Sie
wurden in der so genannten
Trend-Qualitdt eingebaut,
eine mit Strukturbiirsten be-
arbeitete Oberfliche mit
flachiger Holzoptik und ei-
ner Teilung von 60 cm.

Rationelle Bauweise

Die Betonaufenwdnde und
die Bodenplatte des Unter-
geschosses wurden rund-
herum mit extrudierten Po-
lystyrolplatten  geddmmt
und waren nach rund zwei
Monaten fertig gestellt. Da-
nach trat der Zimmereibe-
trieb selbst auf den Plan und
errichtete innerhalb einer
Woche den regendichten
Rohbau. Moglich war das
durch den hohen Vorferti-
gungsgrad: Daniel Brunner
stellte im familieneigenen
Betrieb aus Holzblocktafeln
ganze Wandtafeln her. Die
bis zu 9,80 m langen De-
cken- und Dachelemente lie-
ferte Lignotrend passgenau
direkt auf die Baustelle, wo
sie wie die Wande nur noch
per Kran positioniert und
anschliefend montiert wer-
den mussten. Die massiven
Wand-, Decken- und Dach-
elemente sind bauaufsicht-
lich zugelassen, formstabil
und verwindungsfrei, was
sie fiir Planer und Architek-
ten leichter berechenbar
macht. Mit der auflen aufge-
brachten Dammung, vor-



zugsweise aus dkologischen
Dammstoffen wie Holz-
weichfaser und Zellulose,
lassen sich miihelos Dimm-
werte erreichen, die dem
Minergie- und auch dem
Passivhausstandard geni-
gen.

Waérme frei Haus

Die im Erdgeschoss durch-
gehenden Fensterbander im
Siid- und Nordwesten sor-
gen fiir einen passiven So-
larenergiegewinn, der nach
bisherigen Erfahrungen
schon bei wenigen Stunden
Sonnenschein fiir eine be-
hagliche Raumtemperatur
von 20 bis 22 Grad sorgt.
Nur bei sehr kalter Witte-
rung oder bedecktem Him-
mel schaltet sich automa-
tisch die von einer Erdson-
denwdrmepumpe (4 kW,
zwei Kreisldufe von je 100
m) gespeiste FuRbodenhei-
zung zu. Das System dient
im Sommer auch zur Kiih-
lung, wobei es mit Vorlauf-
temperaturen von 16 °C ge-
fahren wird. Ganzjdhrig
tibernimmt die kompakte
Energiezentrale die Brauch-
wassererwdrmung bis 50 °C
sowie die Be- und Entliif-
tung des Hauses. Die Liif-
tungsanlage mindert den
Energieverbrauch mittels
Erdregister, das die Zuluft
vorwdrmt, und durch einen
Warmetauscher, der bis zu
90 Prozent Wdarme aus der
Abluft riickgewinnt. Sie
wird in Kiiche und Sa-
nitdrrdumen abgesaugt, wo-
durch anfallende Uber-
schussfeuchte unmittelbar
am Entstehungsort entzo-
gen wird. Die Zuluft stromt
tiber die Schlafrdume im
Dach- und Erdgeschoss ein.
Geringe U-Werte der mit
Holzweichfaserplatten ge-
dimmten Auflenwdnde und
des Daches (0,12 W/m’K)
sowie der dreifach verglas-
ten und dreifach abgedichte-
ten Fenster (0,5 W/m’K) mi-
nimieren die Energiever-
luste des Gebdudes. Alle

groflen Fensterflichen sind
zudem festverglast. So be-
tragt die Energiekennzahl
Warme, die dem bei uns be-
rechneten Jahresprimdren-
ergiebedarf entspricht, nur
27,7 kWh/m’a.

Ganzjdhrig ausge-
glichenes Wohnklima

Man kann heute problemlos
hoch warmegeddmmte, luft-
dichte und somit energie-
sparende Hauser auf ékolo-
gische Weise bauen - aber
wohnt es sich in ihnen wirk-
lich behaglich und gesund?
Fiir Daniel Brunner stellt

zu 20 Liter Feuchtigkeit dar,

der dazu beitrdagt, der
schwiilwarmen Luft im
Sommer Feuchtigkeit zu

sich die Frage nicht mehr,
seit er dem Partnernetz von
Lignotrend beigetreten ist.
,Gutes Klima, innen und
aufien” lautet die Kernidee
des Bausystems, das vor
mehr als zehn Jahren auf
den Markt kam und mit dem
bereits iiber 4000 Objekte
erstellt wurden. Es setzt auf
die feuchteregulierende Ei-
genschaft des Holzes, die
bei einer diffusionsoffenen
Bauweise ganzjahrig fiir ein
angenehmes und allergiker-
freundliches  Raumklima
sorgt.  Dementsprechend
sind solche Klimaholzhau-
ser keine Leichtbauten: 0,25
m’ Holz in Form der massi-
ven Holzblocktafeln pro
Quadratmeter Wohnfliche
sollen es nach der Klima-
holzhaus-Philosophie des
Unternehmens sein. Denn
jeder Kubikmeter stellt ei-
nen Feuchtespeicher fiir bis

entziehen und diese im
Winter wieder an die Raum-
luft abzugeben, die insbe-
sondere bei automatischer
Be- und Entliiftung oft zu

Oben:

Auch die gerundete Giebel-
wand im Osten wurde vorge-
fertigt und per Kran in Posi-
tion gesetzt.

Mitte:
Gebdudeschnitt

Unten:

Widhrend des Winters kann
die Innenraumluft leicht zu
trocken werden. Im Klima-
holzhaus iibernimmt die
Holzmasse den Ausgleich
des Feuchtedefizits.

trocken ist. Das kann die
Schleimhdute reizen und Er-
kdltungskrankheiten Vor-
schub leisten.

Feuchtehaushalt der Luft wahrend der Heizperiode
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Das Dach kragt weit iiber den Baukdérper hinaus und scheint

kapellenartig aufzustreben. Links und rechts sind die Gau-

ben zu sehen.

Installationen
und Schallschutz

Weil die Brettlagen der Ele-
mente (mit emissionsfreiem
PU-Leim) auf Abstand ver-
leimt sind, entsteht im Inne-
ren ein Hohlraumsystem,
das die Fahigkeit wesentlich
verbessert. So kann die ge-
samte Holzmasse zur natiir-
lichen Klimaregulation bei-
tragen. Dadurch bleibt in ei-
nem Klimaholzhaus die re-
lative Luftfeuchte auf einem
angenehmen Niveau von 45
bis 50 Prozent - zu trocken
fiir Hausstaubmilben oder
Schimmelpilze, die Haupt-
ausloser wohraumbedingter
Allergien.

Neben der vergroferten
Oberflache fiir den Feuchtig-
keitsaustausch sieht Daniel
Brunner einen weiteren Vor-
teil im speziellen Element-
aufbau: In den Zwischen-
raumen der Elemente liefien
sich problemlos Kabel und
Rohre fiir Heizung, Liiftung,
zentrale Staubsaugeranlage
sowie samtliche Sanitdrins-
tallationen verlegen. Aufier-
dem wurden die Hohlrdume
der Geschossdecken zur
Verbesserung des  Tritt-
schallschutzes zu 60 Pro-
zent mit Kalksplitt befiillt -
guter Schallschutz erhoht
auch in Einfamilienhdusern
die Wohnqualitat.

Entdecken Sie das Geheimnis

formstabiler Holzmasse!

Okologisch, gesund und zukunftsorientiert:

Das Lignotrend Massivholz-Bausystem bietet Ihnen
die Méglichkeit, Ihre Vorstellungen individuell
umzusetzen. Unsere Partner helfen Ihnen dabei.

Bauherr:
Architektur:

Daniel und Regula Brunner-Bossert, CH-Walde
Strebel Kiener Architekten und Planer FH,
CH-Schéftland

Holzbau:  Brunner Zimmerei Holzbau GmbH, CH-Schéftland
Objekt: Neubau Wohnhaus Weiherweg, Walde
Bauherr: Daniel und Regula Brunner-Bossert,

Weiherweg 694, 5046 Walde

Wand-, Dach- und Deckenaufbau

Wandaufbau von innen nach auBen:

Abrieb

Gipskartonplatten 125 mm

Lignotrend-Element Fux 5

Windpapier

Warmedammung Holzweichfaserplatten 3 x 100 mm
Hinterloftungslattung 40 mm
Pelicolor-Fassadenplatten fertig eingefarbt 8 mm

Dachaufbau von innen nach auB3en:
Lignotrend-Block Q 120

Windpapier

Waérmeddammung Holzweichfaserplatten 3 x 100 mm
Diffusionsoffene Unterdach-Abdeckbahn
Konterlattung 50 mm

Ziegellattung 30 mm

Tonfalzziegel

Geschossdecke 0. Keller u. Uber EG von unten nach oben:
Lignotrend-Decke Qs, 222, Trend-Qualitat,

ca. 60% gefullt mit Kalksplitt

Holzweichfaserplatte 35 mm N+K

Trennlage
Zement-Unterlagsboden 60 mm, armiert
Parkett oder Platten
Technische Angaben
Minergiewerte:
Registraturnummer: AG 061
Energiekennzahl Warme: 277 kWh/m‘a
Gebéudehille: U-Wert Fassade: 0.12 W/mK
U-Wert Dach 0.12 W/mK
Waérmeerzeugung: Warmepumpe 4 kW mit Erdsonde
Warmeverteilung: Bodenheizung
Warmwasser: 300 Liter-Boiler mit Heizstab
zur Temperaturerhdhung nach
Erwdrmung mit Wdrmepumpe
Lange der Erdsonde: 2 Kreislaufe ... 100 m
Fenster; Isolierverglasung 3-fach,
U-Wert 0.5 W/m’K
Dichtungen 3-fach
Fazit ges Bauen ermoglichen. Wie

das Beispiel am Klimaholz-
haus der Familie Brunner

Das LIGNOTREND
Klimaholzhaus.

Massiv. Behaglich. Wertbestiindig.

www.lignotrend.com

Fiir das energieeffiziente
Bauen bieten sich Holzbau-
systeme an, die Architekten,
Planern, ausfiihrenden Ge-
werken und den Bauherren
durch ihre Standardisierung
und Berechenbarkeit groft-
mogliche Sicherheit ge-
wdhren und wertbestdndi-

zeigt, stehen Energieeins-
parung und hoher baubiolo-
gischer Anspruch einer zeit-
gemdflen, individuellen Ar-
chitektur nicht entgegen.

Tim Reisenbiichler



